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Il te faut :

® 2 cuilléres & soupe

de fromage blanc

* un demi-abricot (frais ou au sirop)
¢ 1 cuillerée de miel liquide

* quelques fraises
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Fromage blanc
mélangé avec
le miel
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Jo. Rekchup

Fraises écrasées
a la fourchette

Un demi-abricot posé
au centre
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| Rondelles de guimauves

| découpées aux ciseaux

Petits morceaux
de pruneaux

Qo sauce tomols
" Fraises écrasées
* & la fourchette,
puis éfalées
* sur la péte cuite

|

| Pate sablée piquée
| & la fourchette,

| cuite au four 20 minutes,™
| sans garniture

la pizza bonbons

Il te faut :
* 1 rouleau de péte sablée Cette pizza e o
* 150 g de fraises me rend

* 2 ou 3 guimauves it ’.-"'i.‘l @
* 1 ou 2 pruneaux ~—

* quelques fevilles de basilic o

Ces recettes sont offertes par le magazine P%‘lf n°641.




