LA CABANE Wz’
DES VACANCES 7

Un abri parfait pour s'amuser,
seul ou avec les copains, tout I'été.

«1drap, 1 nappe
- Des pinces a linges
1 arbre, 1 table
ou des chaises
« Des chaussures
" oudes pierres pour
3 tenir le tissu

7. Découpez vous-méme

des formes géométriques
dans une pomme de terre
coupée en deux.
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(PGquLwi/ cest a? Espace clos, refuge propice

a la réverie et au jeu, la cabane est un monde a soi, réel

ou imaginaire. L'enfant peut I'aménager a sa guise, s'y retrouver
seul ou avec d'autres... La cabane promet des moments magiques!

LES TAMPONS PATATES

De vieilles pommes de terre et un peu de peinture...
et les voila partis pour tamponner en toute autonmie !

2. Votre enfant badigeonne
le motif de la peinture

de son choix et applique
son tampon sur des feuilles.
Attention, chefs d'ceuvre!

LA MARELLE ESCARGOT

Pas facile pour un petit de sauter avec précision. Ga tombe bien, ils ont tout I'été pour s'entrainer.

Comment on joue ?
On dessine a la craie

la coquille de I'escargot.
Un joueur se place sur

la case 1, et saute sur

le rond du milieu. Il s'y
repose un peu puis saute
sur la case 2, et a nouveau
sur le rond... et ainsi

de suite. Si la ligne

est mordue, c'est perdu!
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Pour un voyage sans écran (ou presque!),
voici de quoi passer le temps... en vous amusant !

1 boite d'ceufs

isi i * 1 pinceau . Y T
i ohoss 00 qulagons e EStd(\:JhgeU\' et1es * De la peinture e 4 3 :‘:itne &' :

i jou.eurlfi\_t. » chose ou quelgu'un a par e con doivent grouver ; t;oﬂiiﬁiﬂfuﬁrﬁifﬂfe
il it un..;( trouver autour de soi: une passagefS dle des mots ou sur la plage.

o owur e t voiture rouge, un monsieur a tour de ar exemple ?

i mome: hrase barbu, un panneau rouge et qui rimen /ma\SOnnette.

Pte aur phratse bleu... Le premier qui trouve Sa\ope‘iie pantalon

REi e, on marque un point et lance frompe /séﬁc'\sson...

b ey 'On . la recherche suivante. risson

retrouve avee une \Eltjs

d'objets de plus gn
difficiles a retenite.

Pour grignoter, vite fait, bien fait,
quand les grands prennent I'apéro.

7. On étale une cuillére

a soupe de fromage frais
sur une tranche de jambon
blanc et on roule trés serré
dans le sens de la largeur.

S
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2.0n découpe chaque tranche

en 6 petits morceaux ; %

gu'on pigue avec un cure-dents. s #l jaitrouvé
®» un trésor!

3. Achague extrémité, on pique
une rondelle de cornichon, une
olive verte, une tomate cerise...




L'ARBRE
DANS LE VENT

Quand il y a de I'agitation dans I'air,

LE YAOURT A BOIRE
) ke :l?::: P ‘\
( i

o T

Sirop
de menthe

.

Sirop de fraise

Le vent se met
a souffler, souffler...

Les branches
balancent

d'un coté,

elles balancent
de l'autre coté.

Tu es debout comme
un arbre bien planté,
impossible a déraciner.
Le haut du corps bien

relaché, les bras pendent
comme des branches.
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LE KIM DE POCHE

Avec ce jeu facile a réaliser, les petits travaillent
a la fois mémoire et concentration.

7. Glisser des petits objets 7. Lenfant met ensuite sa main
dans le sac. dans le sac (sans regarder)

10 & 20 objets
de textures

Le vent commence éA /‘ et de formes
se calmer... Tout s'arréte. différentes

Le vent souffle

de plus en plus fort,
c'est la tempéte !

Les branches se mettent
a s'agiter, a se soulever,
mais le tronc, Iui,

reste bien planté.

Les branches ne
bougent plus du tout,
un petit instant... Puis
le vent recommence

3 souffler. ' ‘

) refaire tO'S

cois de suite s .
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LIRS CHUT, TEMPS CALME! ¢

<V Votre enfant ne fait plus la sieste ? Rassurez-vous,
ce n'est pas la fin de tout! On vous livre nos petits secrets.

Doin IArIAz it
. P Lesy basiques
On » equipe . > 4
On 1 Un bon puzzle (50 piéces,

Avec un sablier géant, X . Encere e, it
; - n'allez pas au-dela de 100), = Une nustone, |
ou un minuteur de cuisine P ) Cet ete, on ne ——r

Ces activités sont extraites du cahier pour les parents
du magazine Pomme d’Apin°689 de juillet 2023

i des gommettes colorées part pas s
posé devant l'enfant, ‘o . ; son enceinte Merlj o ons
ouvez mettre en place a coller, un coloriage géant... d'écouter des hi M, Qui permet
vous p Des grands classiques qu'on a r des histoires, de

Ime de 30 min A . . la i
un temps €a peut-étre tendance a oublier, musique, des documentaires

N d P N
al h|(p0ul' alors que les enfants adorent psrunahte, prqdu;ts
les plus se lancer dans ces activités ayard, Milan
chanceux | et Radio France ,
] au long cours... L :
d'entre vous). e plus?
Tic, tac, Elle est tres &
tic, tac, facile a utiliser ~~
c'est parti! - de manigre ‘
autonome,

par les petits.
www.hello-merlin.com
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De ' écrav

. Ao 1 it rester limité. Mo noti T oCCUDEes...
A cet age, 'ecran d.of[t rdit pas de regarder Des pelites mains @c@iff, ces
Mais cela ne nous in efr o un pey Les perles a enfiler, du sable colore, -
; 5 163
ensemble ;1? fler;. r:gortzl vos meilleurs dela pats Ia lT:;)gZIt?tré.sT;:'?iz ces activites
itualisée. Alors, occupent le ain: . ' >
r[;SID ou bien pensez aux plateformes et nourrissent leur créativité! Profitez-en! LA SUPER S'El'ECTlﬂN

(4% DELETE

de streaming dédiées aux enfanx
comme Hopikid (sur abonnement,
www.hopikid.com).
Vous le voyez
venir, le petit
roupillon?
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